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Hodinky Garett 

Multi 4 

www.garett.eu

MONTÁŽ
Put the watch on your wrist and adjust the strap length 

so as to ensure it is not too loose.

VLOŽENIE NANOSIM KARTY
1. V prvom rade dodaným skrutkovačom 
odskrutkujte dve skrutky, ktoré upevňujú 
záslepku portu SIM karty (4), ktorá sa 
nachádza v dolnej časti hodiniek.
2. Keď odskrutkujete skrutky a vyberiete 
záslepku, vložte NanoSIM kartu do portu, 
pričom zachovajte náležité smerovanie, v 
súlade so schémou, tzn. čip karty musí 
smerovať k displeji a odstrihnutý roh karty 

OPIS VÝROBKU
1. Dotykový displej
2. Tlačidlo zapnutia/vypnutia displeja/
    zapnutia displeja/návratu na hlavné okno
3. Tlačidlo rýchleho prístupu k pulzometru/
    športovým režimom
4. Port Nano SIM karty
5. Súprava senzorov
6. Vymeniteľný remienok

NABÍJANIE
1. Hodinky sa nabíjajú dedikovaným USB káblom dodaným spolu so 
zariadením.

Pozor: Zariadenie musí byť počas nabíjania ležať stabilne na 
plochom povrchu a koncovka musí byť správne umiestnená v 
nabíjacom porte hodiniek.

2. Jeden koniec kábla, s držiakom a 4 pinmi, pripojte k hodinkám tak, aby 
sa piny (kontakty) nabíjacieho držiaka dotýkali kontaktov na zadnej 
strane hodiniek. Potom pripojte druhý koniec kábla do USB portu 
počítača alebo USB portu nabíjačky.

PRED PRVÝM POUŽITÍM

Aplikáciu môžete vyhľadať vyhľadaním aplikácie v príslušnom obchode 
zadaním názvu „SMART- TIME” alebo aj naskenovaním príslušného QR 
kódu, ktorý je uvedený nižšie.

Chytré hodinky spolupracujú s chytrým zariadením prostredníctvom 
aplikácie SMART-TIME. Predtým, než začnete zariadenie používať, 
stiahnite túto aplikáciu z GooglePlay alebo AppStore, a nainštalujte ju na 
svojom chytrom zariadení.

PÁROVANIE

Pozor: Pri každom zapnutí chytrých hodiniek a aplikácie sa údaje 
zosynchronizujú automaticky (zariadenia musia byť vopred spárované!). 
Chytré hodinky v pohotovostnom režime merajú a analyzujú údaje o fyzickej 
aktivite a spánku. Garett Multi 4 majú akcelerometer (G-sensor), ktorý 
získava údaje o pohybe tela používateľa a spracúva ich špeciálnymi 
algoritmami, ktoré umožňujú určiť podrobnosti o spánku a o fyzickej aktivite.

Pozor: Hodinky Garett Multi 4 nemusia byť nepretržite pripojené k chytrému 
zariadeniu, avšak aby ste mohli používať všetky funkcie hodiniek, spárujte 
ich s chytrým zariadením prostredníctvom aplikácie. Pred prvým použitím 
aplikácie zadajte údaje používateľa.

Odporúčame, aby ste SIM kartu vkladali, keď je zariadenie vypnuté.

3. Po správnom vložení SIM karty, vložte záslepku a opäť priskrutkujte 
skrutky, pričom dávajte pozor na správne dotiahnutie skrutiek.

do portu. Karta do portu vchádza pomerne hlboko, preto tenkým plochým 
predmetom zatlačte úplne do konca, kým nebudete počuť 
charakteristický zvuk zapadnutia. Keď chcete kartu vytiahnuť, opäť s 
použitím takého predmetu jemne zatlačte kartu, následne budete počuť 
charakteristický zvuk, a následne mechanizmus kartu vytlačí von.

ZAPÍNANIE/VYPÍNANIE
Keď chcete zariadenie zapnúť, stlačte a podržte tlačidlo zapnutia (2). Keď 

chcete zariadenie vypnúť, podobne stlačte a podržte tlačidlo (2).

iOS Android

1. Najprv zapnite Bluetooth v chytrom zariadení.
2. Uistite sa, či sú chytré hodinky zapnuté.
3. Otvorte aplikáciu SMART-TIME.

7. Po správnom spárovaní, symbol Bluetooth v Menu rýchlych 
nastavení hodiniek sa zobrazí namodro.

Pozor: Hodinky Garett Multi 4 spolupracujú s chytrými zariadeniami, 
ktoré podporujú Bluetooth 4.0. Sú tiež kompatibilné so systémami 
Android 4.4, iOS 8 (a vyššie verzie).

6. Hodinky sa musia počas párovania nachádzať v blízkosti telefónu, s 
ktorým są párujú.

4. Otvorte záložku Zariadenie v dolnej časti okna, následne vyberte voľbu 
+Pridať nové zariadenie, spustite vyhľadávanie zariadení, a následne 
vyberte zariadenie s názvom GarettMulti 4_LE.
5. Na displeji hodiniek sa zobrazí správa o spárovaní, potvrďte.

DODATOČNÉ PÁROVANIE
(Potrebné pre voliteľné funkcie Bluetooth)

1. Najprv zapnite Bluetooth v chytrom zariadení.

Keď chcete používať dodatočné funkcie Bluetooth, ako je vykonávanie 

hovorov prostredníctvom Bluetooth, synchronizácia adresára s telefónu, je 

potrebné vykonať dodatočné pripojenie priamo v nastaveniach Bluetooth 

zariadenia.

3. V nastaveniach Bluetooth zariadenia vyhľadajte zariadenie s názvom 

GarettMulti 4.

4. Spojte sa so zariadením, potom udeľte oprávnenie na synchronizovanie 

kontaktov.

2. Uistite sa, či sú chytré hodinky zapnuté, a či je aktívny Bluetooth 

(Nastavenia > Nastavenia BT > Spustenie: Zapnúť; Viditeľnosť: 

Zapnúť)

Po správnom pripojení, hodinky budú viditeľné v nastaveniach telefónu ako 

dva rôzne zariadenia.

Po spárovaní hodiniek a zariadenia, zadajte údaje používateľa (záložka Ja 

> Stlačenie avatara): meno, pohlavie, vek, výška, hmotnosť. Po pripojení 

hodiniek k zariadeniu sa automaticky spúšťa registrovanie a analyzovanie 

fyzickej aktivity a spánku. Po odpojení sa na displeji hodiniek zobrazuje čas 

a informácie o aktivite. Údaje sú uložené aj v pamäti hodiniek.

Zmena ciferníka hodiniek

Po úspešnom dodatočnom spárovaní symbol Bluetooth v Menu rýchlych 

nastavení hodiniek sa zobrazí na modro-oranžovo.

Dlhším stlačením ciferníka sa otvorí menu, v ktorom môžete zmeniť ciferník 

hodiniek.

Športové menu

Keď chcete ukončiť registrovanie aktivity, presuňte prstom doľava. Môžete 

zobraziť históriu predtým uložených aktivít (Záložka Uložiť). Podrobnosti 

zaregistrovanej aktivity sa tiež uložia v aplikácii, v záložke Údaje > Uložené 

aktivity.

Na hlavnom displeji presuňte prstom doprava, zobrazí sa menu, v ktorom 

môžete vybrať a spustiť registrovanie fyzickej aktivity, ktorú vykonávate. 

Vďaka integrovanému GPS modulu môžete tiež registrovať trasu, ktorú 

prejdete. 

Keď chcete začať aktivitu, vyberte ju zo zoznamu a stlačte. V prípade aktivít, 

pri registrácii ktorých sa používa GPS, zápis sa spustí po získaní signálu 

GPS. 

Keď prebieha registrovanie aktivity, presunutím prstu po displeji hore/dole 

môžete zmeniť typ zobrazovaných informácií. 

POUŽÍVANIE

Menu aktivity/zdravia

• zhrnutie dennej aktivity

• barometer

• pulzometer

• kompas

Presuňte prstom po hlavnom displeji dohora, zobrazia sa podrobnosti 

poslednej športovej aktivity. Ďalšími presunutiami prsta dohora, zobrazia są 

zaradom:

• výškomer

 
 

Presuňte prstom dohora na hlavnom displeji, zobrazí sa menu rýchleho 

prístupu k hlavným nastaveniam.

Menu rýchlych nastavení

- Zmena rozmiestnenia symbolov v hlavnom menu.

- Skratka na nastavenia.

- Aktivácia/deaktivácia režimu Nerušiť. Keď je tento režim 

aktívny na hodinkách, nezobrazujú sa nové oznámenia.

- Aktivácia/deaktivácia režimu Šetrenie energie.

- Nastavenie jasu displeja.

- Nastavenie jazyka menu zariadenia.

- Aktivácia/deaktivácia zvukových upozornení.

- Aktivácia/deaktivácia vibračných upozornení.

- Aktivácia/deaktivácia budíka.
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Používateľská príručka

l Zariadenie neponárajte do vody.

l Zariadenie nepoužívajte, keď je poškodené.

l Zariadenie v žiadnom prípade nevhadzujte do ohňa. Existuje riziko 

výbuchu batérie, čo následne ohrozuje ľudské zdravie a život.

l Keď je zariadenie poškodené, odovzdajte ho autorizovanému servisu 

na kontrolu/opravu. Nepokúšajte sa zariadenie samostatne opraviť, 

keďže sa môže zariadenie poškodiť, a súčasne prestáva platiť 

poskytnutá záruka.

l Používanie tohto zariadenia v blízkosti zdravotníckych zariadení môže 

rušiť ich fungovanie. Postupujte obozretne pri používaní chytrých 

hodiniek v blízkosti zdravotníckych prístrojov, ako sú kardiostimulátory, 

načúvacie prístroje a iné elektronické zdravotnícke zariadenia.

Pred použitím sa najprv dôkladne oboznámte s obsahom používateľskej 

príručky a uchovajte ju pre prípadnú potrebu v budúcnosti. Výrobca 

nezodpovedá za akékoľvek poškodenia/úrazy spôsobené nesprávnym 

používaním. Jednotlivé funkcie rôznych modelov chytrých hodiniek sa 

môžu líšiť od tých, ktoré sú predstavené v používateľskej príručke.

l Zariadenie chráňte pred vplyvom zdrojov tepla a priameho slnečného 

žiarenia.

l So zariadením są nepotápajte.

l Zariadenie čistite iba mäkkou jemne navlhčenou handričkou. Na 

čistenie tohto zariadenia nepoužívajte silné chemické prípravky ani 

čistiace prostriedky.

DÔLEŽITÉ! Smartwatch nie je zdravotnícke zariadenie. Smartwatch Garett 

Multi 4 a aplikácia SMART-TIME nie sú určené na zdravotnícku diagnostiku, 

liečenie, ani ako prostriedok predchádzajúci akútnym a chronickým 

chorobám. Pred zmenou návykov týkajúcich sa spánku a fyzickej aktivity, 

najprv sa poraďte s kompetentným lekárom.

BEZPEČNOSTNÉ ZÁLEŽITOSTI



HLAVNÉ MENU

ź Krokomer: Zhrnutie dennej aktivity.

2. Športový režim: Športové menu je opísané na 8. strane príručky.

6. Správy: Schránka SMS správ. Funkcia je dostupná iba v zariadeniach 
so systémom Android.

8. Nastavenia: Konfigurácia základných nastavení hodiniek.

Hlavné menu hodiniek otvoríte presunutím prsta doľava na hlavnom 
displeji. V hlavnom menu presunutím prsta doprava sa vrátite na 
predchádzajúce okno.

1. Zdravie:

ź Tep: Funkcia merania srdcového tepu. Keď chcete vykonať meranie, 
stlačte červené pole v dolnej časti displeja a počkajte, kým sa zobrazí 
výsledok.

ź Tlak: Funkcia tlakomeru. Keď chcete vykonať meranie, stlačte Štart v 
dolnej časti displeja a počkajte, kým sa zobrazí výsledok.

3. Kontakty: Adresár.
4. Volať (Dialer): Vytočenie ľubovoľného čísla.
5. Register hovorov: Register hovorov.

7. Oznámenia: Zoznam posledných oznámení z pripojeného zariadenia.

9. Bluetooth: Nastavenia Bluetooth hodiniek.

13. Budík: Aktivácia/deaktivácia a konfigurácia budíka.

11. Kalendár: Funkcia kalendára.
10. Audio prehrávač: Ovládanie prehrávača hudby zariadenia na diaľku.

12. Oddych: Funkcia oddychových tréningov.

14. Sledovanie aktivity (Režim dlhého sedenia): Nastavenie intervalu 
pripomienok o pohybe.
15. Nájsť telefón: Hľadanie zariadenia. Spúšťa na zariadení 
upozornenie zvukové.
16. Fotka: Fotografovanie na diaľku fotoaparátom zariadenia s použitím 
hodiniek. Funkcia funguje iba vtedy, keď je na zariadení aktívna aplikácia 
SMART-TIME.
17. Tlak: Funkcia barometra.
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20. Gadžety: Časovač, stopky, kalkulačka.

Pozor: Aby bol výsledok čo najpresnejší, najprv Vykonajte 

kalibráciu. Výška bude stanovená na základe GPS.

19. Kompas: Funkcia kompasu.

23. Siri: Funkcia umožňuje vydávať príkazy používajúc mikrofón hodiniek 

hlasovému asistentovi, ktorý je nainštalovaný na zariadení.

22. Motív: Zmena pozadia hlavného menu.

18. Výškomer: Funkcia určujúca nadmorskú výšku našej polohy.

21. Pohyb: Nastavenia snímača pohybu.

• Alarm: Konfigurácia budíka, ktorý 
są spúšťa.

• Sledovanie aktivity: 
Aktivácia/deaktivácia a 
konfigurácia pripomenutí o 
nedostatočnom pohybe.

Zariadenie – Nastavenia

• Smart aparat: Aktivácia 
fotografovania na diaľku.

• Vstaňte: Nastavenie časového 
intervalu, v ktorom ste väčšinou 
aktívny. Správne nastavenie 
intervalu umožňuje nastaviť 
snímač pohybu podľa aktivity. 
Podstatne to ovplyvňuje správne 
sledovanie spánku.

• Nájsť hodinky: Hľadanie 
hodiniek. Na hodinkách sa spúšťa 
vibračný a zvukový alarm.

• SMS oznámenia: Konfigurácia 
oznámení, ktoré sa zobrazujú na 
hodinkách.

Anti-lost: Aktivácia/deaktivácia v 
prípade straty pripojenia Bluetooth 
medzi aplikáciou a hodinkami.

• Gesture light up: 
Aktivácia/deaktivácia zapínania 
displeja hodiniek pohybom ruky.

• Tep: Aktivácia/deaktivácia a 
konfigurácia automatických 
meraní tepu.
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Meranie tepu, poznámky:

Keď chcete spustiť meranie tepu hodinkami, 

prejdite na požadovanú funkciu. Keď prejdete 

na funkciu pulzometra, stlačte červené pole, 

symbol srdca začne blikať. Pred spustením 

merania skontrolujte, či sa snímač dotýka 

pokožky. Miesto vykonávania merania musí byť 

náležite čisté; prípadné nečistoty môžu 

negatívne ovplyvniť výsledok merania. Meranie 

tlaku sa vykonáva rovnako, vybratím príslušnej 

funkcie v záložke Zdravie. Počas merania sa 

upokojte a nehýbte sa. Zariadenie držte v 

rovnakej výške, v akej je vaše srdce, a počas 

merania nič nehovorte. Meranie musí 

prebiehať aspoň 1 minútu, aby bol výsledok 

optimálny.

APLIKÁCIA SMART-TIME

• Cieľ aktivity: Status dennej 
aktivity: počet krokov, prejdená 
vzdialenosť, spálené kalórie. V 
záložke sú podrobnejšie údaje.

• História aktivít: História aktivít, 
ktoré boli uložené Športovými 
režimami prostredníctvom 
hodiniek.

• Sledovanie tepu/Sledovanie 
BP: Výsledky meraní tepu/tlaku. 
Otvorením záložky sa zobrazia 
podrobnejšie údaje.

• Sledovanie spánku: Trvanie a 
kvalita posledného spánku. 
Otvorením záložky sa zobrazia 
podrobnejšie údaje.

Údaje – Hlavné okno
V tejto záložke sa zobrazuj 
zhrnutie údajov, ktoré 
zaregistrovali hodinky, o aktivite, o 
zdravotnom stave, z daného dňa. 
Presunutím prsta dole môžete 
manuálne spustiť synchronizáciu 
údajov.

Stlačením danej položky, zobrazia 
sa podrobnosti danej aktivity.
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• Odstrániť párovanie: 
Odstránenie párovania medzi 
hodinkami a aplikáciou.

• Aktualizácia softvérU: 
Aktualizácia softvéru/firmvéru 
hodiniek.

• AGPS update: Zasielanie do 
hodiniek aktuálnej polohy 
GPS. Zrýchľuje to získavanie 
signálu GPS hodinkami, a 
zlepšuje fungovanie funkcií, 
ktoré používajú polohu GPS.
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V prípade, ak máte nejaké problémy s používaním zariadenia, obráťte 
sa na naše technické oddelenie, napíšte na e-mailovú adresu: 
serwis@garett.pl
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PP S.C. Paweł Knez, Piotr Wilczyński vyhlasuje, že zariadenie spĺňa 
požiadavky smernice 2014/53 / EÚ. Plné znenie vyhlásenia je k dispozícii 
na tejto e-mailovej adrese: serwis@garett.pl. 

• Port NanoSIM karty. Využívaný štandard GSM: 2G.

• Batéria: Lítium-polymérová 320 mAh (trvanie nabíjania 1 až 2 hodiny, 

výdrž do 4 dní)

• Záruka: 24 mesiace

• Čipset: MTK2503A-ARM7

• Rozmery ciferníka: 50 x 50 x 13 mm

• Displej IPS s uhlopriečkou 1,3 palca

• Hmotnosť: 63 gramov

TECHNICKÉ PARAMETRE

• Vymeniteľný remienok

• Dedikovaná aplikácia SMART-TIME

• Bluetooth: 4.0 (dosah do 10 metrov)

• Kompatibilné systémy: Android 4.4, iOS 8 (a vyššie)

VIAC
Viac informácií o tomto zariadení nájdete na stránkach webového sídla 
www.garett.pl.

 www.garett.eu
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Výrobca:

Výrobca poskytuje na výrobok 24-mesačnú záruku. Záruka sa netýka chýb a 

poškodení, ktoré vznikli následkom chyby používateľa, alebo v dôsledku nesprávneho 

používania (v rozpore s určením výrobku). Záruka sa tiež nevzťahuje na mechanické 

poškodenia, ani na poškodenia, ktoré vznikli v dôsledku používania iného 

príslušenstva než to, ktoré bolo v súprave daného výrobku. Záruka sa netýka 

prevádzkových materiálov. Pri reklamácii výrobku je potrebné vyplniť záručný list 

dodaný spolu s výrobkom, a spolu so zariadením a dokladom o nákupe zaslať na 

adresu servisu, ktorá je uvedená na záručnom liste.

25-520 Kielce, Poľsko

Kontaktné údaje sú dostupné na adrese:

PP S.C. Paweł Knez, Piotr Wilczyński

Správna likvidácia výrobku (opotrebované 

elektrické a elektronické zariadenia)

Označenie umiestnené na výrobku alebo v príslušných textoch, ktoré s výrobkom 

súvisia, informuje, že výrobok sa po použití nesmie vyhodiť ako komunálny, netriedený 

odpad. Aby sa zabránilo škodlivému vplyvu na životné prostredie a na ľudské zdravie v 

dôsledku nekontrolovaného odstraňovania odpadov, výrobok náležite oddeľte od 

iných typov odpadov a náležite ich recyklujte, aby sa suroviny mohli opätovne využiť. 

Informácie o spôsobe pre životné prostredie bezpečného zneškodnenia tohto výrobku 

individuálnym používateľom poskytne príslušné predajné miesto, v ktorom si kúpili 

výrobok, alebo miestna samospráva. Firemný zákazníci sa môžu obrátiť na svojho 

dodávateľa a overiť podmienky kúpnej dohody. Výrobok v žiadnom prípade 

nevyhadzujte do komunálneho, netriedeného odpadu.

Vyrobené v Číne.

ZÁRUKA/REKLAMÁCIE
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